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In quel tempo, Gesù giunse a una 

città della Samarìa chiamata Sicar, 

vicina al terreno che Giacobbe aveva 

dato a Giuseppe suo figlio: qui c’era 

un pozzo di Giacobbe. Gesù dunque, 

affaticato per il viaggio, sedeva pres-

so il pozzo. Era circa mezzogiorno. 

Giunge una donna samaritana ad at-

tingere acqua. Le dice Gesù: 

«Dammi da bere». I suoi discepoli 

erano andati in città a fare provvista 

di cibi. Allora la donna samaritana 

gli dice: «Come mai tu, che sei giu-

deo, chiedi da bere a me, che sono 

una donna samaritana?». I Giudei 

infatti non hanno rapporti con i Sa-

maritani. Gesù le risponde: «Se tu 

conoscessi il dono di Dio e chi è co-

lui che ti dice: Dammi da bere!, tu 

avresti chiesto a lui ed egli ti avreb-

be dato acqua viva». Gli dice la don-

na: «Signore, non hai un secchio e il 

pozzo è profondo; da dove prendi 

dunque quest’acqua viva?  

DOMENICA 8 
MARZO 
 
 

IIIa di Quaresima 

ore 8.30 - S. Messa S. Spirito + [Otello, Bian-
ca, Maria, Stellio, Nardina, Francesco, Antonio, Ti-
ziana, Elia]  
 

ore 9.45 - S. Messa S. Valeriano + [Giulia, 
Francesco, Lucilla, Franco, Daria, Mario]  
 

ore 11.00 - S Messa Farra  
 

ore 18.00  S. Messa Duomo + [Giorgio]  
LUNEDÌ  9 ore 18.00 - S. Messa Santo Spirito  

MARTEDÌ 10 ore 18.00 - S. Messa Farra  

MERCOLEDÌ 11 ore 18.00 - S. Messa Santo Spirito  
GIOVEDÌ 12 ore 18.00 - S. Messa S. Valeriano   

 

ore 20.10 - S. Valeriano ADORAZIONE EUCARISTICA 

VENERDÌ 13 ore 17.15 - Duomo Via Crucis   

ore 18.00 - S. Messa Duomo + [Maria, Paola, 
Emma]  

SABATO 14 ore 11.30 - Duomo BATTESIMO [Daniel Muto]  
 

ore 17.00 - S. Messa Farra  

 

ore 18.00 - S. Messa Duomo + [Lidia, Giu-
seppe, Cistina, Giorgio]  

DOMENICA 15 
MARZO 
 
 

IVa di Quaresima 

ore 8.30 - S. Messa S. Spirito + [Elisa, Anto-
nietta, Italo, Elide, Ottavia, Erna, Viviana]  
 

ore 9.45 - S. Messa S. Valeriano + [Olinto, 
Augusta, Davide, Giacomo, Giuseppe, Mariucci]  
 

ore 11.00 - S Messa Farra  
 

ore 18.00  S. Messa Duomo  

Orari SS. Messe e Funzioni (confessioni mezz’ora prima di ogni S. Messa) 

SETTIMANA SANTA 

♦ Confessione Comunitaria giovedì 26 marzo ore 20 a San Valeriano 
(durante l’Adorazione) 

♦ Domenica delle Palme 29 marzo orario festivo 

♦ Giovedì Santo 2 aprile Messa Cena Domini e lavanda dei piedi ore 20 
San Valeriano 

♦ Venerdì Santo 3 aprile ore 15 Morte del Signore a Farra 

      ore 20 Via Crucis Duomo Castello Addolorata 

♦ Sabato Santo 4 Aprile Veglia di Pasqua ore 21 Duomo 

♦ Pasqua 5 aprile orario festivo 



In parrocchia 

GRUPPI DELLA PAROLA  

• GRADISCA PARROCCHIALE mercoledì 11 marzo ore 
20 Canonica Farra  

• GRADISCA VIAGGIO ALLE ORIGINI mercoledì 18 mar-
zo ore 20.45 Coassini  

QUARESIMA 2026 (in sintesi) 
 

♦ Digiuno mercoledì delle ceneri e venerdì santo 
(saltare un pasto), rinunce varie - ricavato per ope-
re di bene 

♦ Preghiera via crucis, Adorazione, libretto di pre-
ghiera 

♦ Elemosina progetti missionari raccolta domenica 
22 marzo 5a di Quaresima Progetto “INDIA Con-
gregazione Suore Maria Ausiliatrice - sostegno 
educativo e alimentare per i bambini orfani accolti” 

Sei tu forse più grande del nostro padre Giacobbe, che ci diede il pozzo e ne bevve 

lui con i suoi figli e il suo bestiame?». Gesù le risponde: «Chiunque beve di que-

st’acqua avrà di nuovo sete; ma chi berrà dell’acqua che io gli darò, non avrà più 

sete in eterno. Anzi, l’acqua che io gli darò diventerà in lui una sorgente d’acqua 

che zampilla per la vita eterna». «Signore – gli dice la donna –, dammi quest’acqua, 

perché io non abbia più sete e non continui a venire qui ad attingere acqua. Vedo 

che tu sei un profeta! I nostri padri hanno adorato su questo monte; voi invece dite 

che è a Gerusalemme il luogo in cui bisogna adorare».  Gesù le dice: «Credimi, 

donna, viene l’ora in cui né su questo monte né a Gerusalemme adorerete il Padre. 

Voi adorate ciò che non conoscete, noi adoriamo ciò che conosciamo, perché la 

salvezza viene dai Giudei. Ma viene l’ora – ed è questa – in cui i veri adoratori ado-

reranno il Padre in spirito e verità: così infatti il Padre vuole che siano quelli che lo 

adorano. Dio è spirito, e quelli che lo adorano devono adorare in spirito e verità». 

Gli rispose la donna: «So che deve venire il Messia, chiamato Cristo: quando egli 

verrà, ci annuncerà ogni cosa». Le dice Gesù: «Sono io, che parlo con te». Molti 

Samaritani di quella città credettero in lui. E quando giunsero da lui, lo pregavano 

di rimanere da loro ed egli rimase là due giorni. Molti di più credettero per la sua 

parola e alla donna dicevano: «Non è più per i tuoi discorsi che noi crediamo, ma 

perché noi stessi abbiamo udito e sappiamo che questi è veramente il salvatore del 

mondo». Gv 4, 5-15.19b-26.39a.40-42  

*** 

La conversazione di Gesù con la Samaritana si svolge sul tema 
dell’“acqua viva”. Quest’acqua è indispensabile alla vita, e non è sor-
prendente che, nelle regioni del Medio Oriente dove regna la siccità, 
essa sia semplicemente il simbolo della vita e, anche, della salvezza 
dell’uomo in un senso più generale. Questa vita, questa salvezza, si 
possono ricevere solo aprendosi per accogliere il dono di Dio. È que-
sta la convinzione dell’antico Israele come della giovane comunità cri-
stiana. E l’autore dei Salmi parla così al suo Dio: “È in te la sorgente 
della vita” (Sal 036,10). Ecco la sua professione di fede: “Come la 
cerva anela ai corsi d’acqua, così l’anima mia anela a te, o Dio” (Sal 
042,2). La salvezza che Dio porta viene espressa con l’immagine della 
sorgente che zampilla sotto l’entrata del tempio e diventa un grande 
fiume che trasforma in giardino il deserto della Giudea e fa del mar 
Morto un mare pieno di vita (Ez 47,1-12). Gesù vuole offrire a noi uo-
mini questa salvezza e questa vita. Per calmare definitivamente la no-
stra sete di vita e di salvezza. “Io, sono venuto perché abbiano la vita e 
l’abbiano in abbondanza” (Gv 10,10). Tratto da “lachiesa.it”  

ADORAZIONE QUARESIMALE FRANCESCANA 

 

Giovedì 19 marzo la Fraternità Francescana 
di Gorizia-Gradisca animerà l’Adorazione del 
giovedì a San Valeriano dalle 20.10 alle 21.10. 

Domenica 22 marzo si svolgerà la giornata 
del tesseramento delle ACLI (Associazione 
Cristiana Lavoratori Italiani) 
ore 9.45 S. Messa a San Valeriano  
a seguire in Coassini Assemblea Annuale 

San Giuseppe - Patrono degli Artigiani 
 

Domenica 22 marzo ore 9.45 S. Messa a 
San Valeriano presenti gli artigiani di Confar-
tigianato isontino, segue premiazioni agli arti-
giani meritevoli nella loro sede di via Papalina 


